
STAGE EN INDIVIDUEL ETE 2010

Pour la préparation des futures compétitions individuelles, un stage est organisé en juillet 
et fin août. Prévoir un pique nique pour le repas du midi. Apportez les baskets pour le mois d’août. 
Le stage aura lieu à la salle Jean Bouin (sous réserve de modifications).

Les dates     :   

Lundi 28 juin de 18h 21h
Mardi 29 juin de 10h13h
Mercredi 30 juin de 16h30 à 19h30
Jeudi 1 juillet de 18H à 21
Vendredi 2 juillet de 9h30 à 12h00

Mardi 6 juillet de 10h à 16h30
Mercredi 7 juillet de 10h à 16h30
Jeudi 8 juillet de 10h à 16h30
A
Mardi 24 août de 10h à 17h 
Mercredi 25 août de 10 h à 17h (matin GR, après midi préparation physique en piscine)
Jeudi 26 août de 10h à 17h (matin GR, après midi sortie parc anjou aventure)

Pour le stage d’août, je suis en train de préparer une sortie au parc anjou aventure. J’aurai besoin 
de parents accompagnateurs. Merci de me contacter si vous désirez participer au 06.45.70.38.26

Je vous demanderai aussi une participation financière pour cette sortie ainsi que pour la piscine.
(environ 15€ pour le parc anjou aventure et 3€ la piscine).

Lundi 30 août de 17h30 à 20h30
Mercredi 1 septembre de 16h à 19h
Jeudi 2 septembre de 18h à 21h30 (pour les plus jeunes jusqu’à 20h30)
Samedi 4 septembre de 10h à 17h

Merci de confirmer la présence de votre fille.

Leslie Blanchon 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

COUPON REPONSE (à retourner avant le 20 juin)

NOM :  ……………………………………………………………………………….  PRENOM : 
……………………………………………………………..

PARTICIPERA AU STAGE     : (cocher la case correspondante)  

Lundi 28/06  Mardi 29/06  Mercredi 30/06  Jeudi 1/07  Vendredi 2/07

Mardi 6/07  Mercredi 7/07  Jeudi 8/07 

Mardi 24/08  Mercredi 25/08  Jeudi 26/08 


